
第一部 シンポジウム
それぞれのお立場からみた住まいと地域生活とは

住まいから考える
～精神障害があっても自分らしく暮らせる地域へ～

令和8年度

北区精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築推進のための協議の場

2026年11月19日（木）
13:00〜15:30 (12:30受付)

事務局：【東京都北区障害福祉課】
【支援センターきらきら】

住宅の確保と入居後の暮らしについて、住民、大家さん、
不動産屋さん、当事者、支援者と何ができるかを共に考え
ましょう。

第二部 考えよう、話し合おう
理解し合い支え合う地域づくり

日時

場所 ジェイトモール４階 J＆L（ジェイトエル）ホール

内容

東洋大学 福祉社会デザイン学部 教授 山本 美香氏登壇者

進行 東洋大学 福祉社会デザイン学部 教授 吉田 光爾氏

福島学院大学 福祉学部 講師 志村 敬親氏

申込締切 11月6日（金）※申し込み用紙は裏面です

参加費
無料

対象 地域住民（当事者・ご家族等）、住まい・不動産関係者等、保健・
医療・福祉等関係者



参加申込書

令和8年度 精神障害にも対応した地域包括ケアシステム協議の場

シンポジウム「住まいから考える」

～精神障害があっても自分らしく暮らせる地域へ～

開催日：2026年11月19日（木） 13:00～15:30（受付12:45～）
申込締切：2026年11月6日（金）

【申込方法】※11月6日(金) 〆切

【会場案内】

〒114-0034 東京都北区上十条２丁目２７番１号
ジェイトモール４階 J＆L（ジェイトエル）ホール

※JR十条駅北口改札出てすぐ（https://jtol.tokyo.jp/access）

※ １階 十条商店街側のエレベーターより4階へ上がってください

※ ジェイトエル専用の駐車・駐輪スペースはございません。ビル全体の有料駐車・駐輪場がござ

います。

【お問い合わせ先】

北区障害者地域活動支援室  支援センターきらきら

横手・向坊

お名前（ふりがな）

ご所属・団体名・職種

（任意）

お立場（任意） □ 当事者□ご家族 □ 地域住民 □ 住まい・不動産関係者

□保健・医療・福祉関係□行政 □その他（ ）

電話番号

※日中連絡のつく番号

メールアドレス

参加にあたっての配慮事項

（任意）

https://forms.gle/4XxQaUFL61CtkFxY9

FAX：上記の枠内にご記入の上、FAX:03-3905-7203へ送信

WEB：リンク先、2次元バーコードよりお申込みください。

→リンク先

※ご記入いただいた情報は、本催しの参加受付・連絡・運営の目的で使用させて頂きます。

【TEL】 03-3905-7155

【FAX】 03-3905-7203

https://jtol.tokyo.jp/access
https://forms.gle/4XxQaUFL61CtkFxY9
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